Crosslauf Galgenen

Samstag, 22. Februar 2020

Laufstrecke

MZH Galgenen
Garderoben, WC's, Galgenen
Nachmeldung,
Nummernausgabe, =i
Festwirtschaft,
Rangverlesen,

Sanitat

Parkplatze
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LEFCHTATHLETIK VERBAND SCHWYZ
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Anmeldung CROSS Galgenen bis Montag, 17.02.2020

Verein:
Verantwortlicher: Telefon:
Adresse:
Name/Vorname Kat. Nr. Jahrgang Startgeld

www.tsv-galgenen.ch

Mit Festwirtschaft in der MZH Galgenen

Total



CROSS Galgenen am Samstag, 22. Februar 2020

Ortlichkeiten

Teilnahmeberechtigt

Strecke

Anmeldungen

Startgeld

Anmeldeschluss

Nachmeldung

Durchfiihrung

Versicherung

Veranstalter

Anreise

Rangverlesen

Parkpldtze bei der MZH Galgenen

Garderoben, Nachmeldung, Startnummernausgabe, Rangverlesen und Fest-
wirtschaft in der MZH Galgenen

Alle die gerne laufen; gemdss Kategorien

Leicht coupiert, Naturwiese, direkt neben MZH Galgenen

Per e-mail an cross-galgenen@gmx.ch

Einzahlung gleichzeitig mit der Anmeldung zugunsten
CH43 8080 8003 353207656
Turn- und Sportverein TSV Galgenen

Montag, 17. Februar 2020

Nachmeldungen bis 1 Stunde vor dem entsprechenden Start moglich,
Zuschlag Fr. 5.--

Bei jeder Witterung. Cross nach WO

Ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab.
TSV Galgenen

Mit dem Zug nach Lachen, umsteigen auf Bus "Richtung Galgenen".

Bushaltestelle "Galgenen Kirche" aussteigen.

Mit dem Auto: Autobahnausfahrt Lachen, Kreisverkehr erste Ausfahrt nach
Siebnen-Galgenen, vor Kirche Galgenen rechts zu MZH Tischmacherhof.
Adresse: Altersheimstrasse 12, 8854 Galgenen

12:45 Uhr in MZH Galgenen

Wettkampfbestimmungen zum LVS LaufCup 2020

« Altersgruppe U10, U12, U14, U16, U18, und U20

« Alle Lauferinnen und Laufer der entsprechenden Alterskategorien.

« Preisberechtigt sind alle Lauferinnen und Laufer der entsprechenden
Alterskategorien mit Wohnsitz im Kanton Schwyz.

- Das Reglement zum LVS LaufCup findet lhr auf der LVS Homepage

Kategorien
Kat. Wer-
Nr. tung
01 LC
02 LC
03 LC
04 LC
05 LC
06 LC
07 LC
08 LC
09
10
11
12 LC
13 LC
14 LC
15
16 LC
17
18
19
LC

Kategorie

Uuiow

Uuiom

ui2w

Uuizm

ul4w

U14 M

uiew

Uie M

Plausch Frauen
Plausch Manner
Staffel

u18w

Uigm

u20w

Frauen Elite
U220 M

Elite Manner
M40

Rangverlesen

Jahrgang

2011 - junger
2011 - janger
09/10

09/10

07/08

07/08

05/06

05/06

Alle

Alle

Alle

03/04

03/04

01/02

00 + alter
01/02

00 + alter

80 + alter

Wertungslauf LVS LaufCup 2020

Distanz

1000 m
1000 m
1000 m
1000 m
2'000 m
2000 m
3000 m
3000 m
3000 m
3000 m
3x1000 m
4'000 m
4'000 m
4000 m
4'000 m
6000 m
6000 m
6000 m
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Start

11:00
11:00
11:00
11:00
11:10
11:10
11:30
11:30
11:30
11:30
11:30
11:50
11:50
11:50
11:50
12:15
12:15
12:15
12:45

Start-
geld

10.--
1Qe=
10.--
10.--
10.--
10.--
15.--
155=
15.--
15s=
30.--
155=
15.--
155=
20.—-
20.—-
20.--
20.—-



